
実習・体験型のセミナープログラム

iTOP セミナー 2025

クラプロックスは、メインテナンスを実施されている歯科医院様をサポートします

2025年の受付開始！2025年の受付開始！アイトップ

患者様の口腔ケアへのモチベーションを高めるための特別な予防知識とテクニックが学べる！ 詳しくは中面へ

株式会社クラデンジャパン主催 歯科医療従事者対象

全国に拡大！ 東京・大阪・福岡・仙台・広島・宇都宮 にて開催決定！

ンパャジンデラク社会式株 ：催主 ： 賛協

iTOP・クラプロックスは進化し続けます。新しい情報を満載して皆さまをお待ちしています。

アイトップ 患者様が喜ぶ・共感できる・継続できる

10:00-12:00 iTOPレクチャー
12:00-13:00 昼食（ご用意いたします）
13:00-15:00 実習①
15:00-15:15 休憩
15:15-16:30 実習②
16:30-17:00 質疑応答
　　　　サティフィケート授与

ご提供いただいた個人情報につきましては、弊社事業に関する情報、製品に関する情報の提供等、弊社インターネットホームページに掲載した個人情報保護方針「利用目的」の範囲内で利用させていただきます。

＊セミナー会場は当日、入り口にてご案内いたします。
＊会場が近隣別施設に変更になる場合がございます。

東京都台東区上野7-6-9
東京会場 株式会社ヨシダ 東京本社

栃木県宇都宮市石井町3341-3
宇都宮会場 株式会社ヨシダ 宇都宮営業所

広島県広島市中区鶴見町8-1
広島会場 株式会社ヨシダ 中四国支店

宮城県仙台市青葉区木町通2-6-52
仙台会場 株式会社ヨシダ 北日本支店
福岡県福岡市中央区大手門3-2-5
福岡会場 株式会社ヨシダ 九州支店
大阪府大阪市西区北堀江1-8-10
大阪会場 株式会社ヨシダ 大阪支店

会 場

歯科医師、歯科衛生士対象・定員

27,000円受講料

定員12名/日

Touch to Teachでのブラッシング指導

（実習器材費・昼食・サティフィケート込）
税込

セミナータイムスケジュール

開催日時

当日は１万円分以上の
歯ブラシを体感して
お持ち帰り頂けます！

2025年

世界共通の
修了書を発行！！

お申し込みは開催日の60日前より受付を開始いたします。

クラプロックスプロサイトよりお申込みください。スマホからはQRで簡単アクセス▶お申込み

https://curaproxpro.jp/events/CURAPROX PRO SITE 検索クラプロックスプロサイト イベント

iTOPアドバンスセミナー

iTOPイントロダクトリーセミナー初級

中級

上級 iTOPエデュケーターセミナー

iTOP エデュケーターセミナー
iTOP Educator Seminar JAPAN 2025

iTOP アドバンスセミナー
iTOP Advanced Seminar JAPAN 2025

中級

iTOP イントロダクトリーセミナー
iTOP Introductory Seminar JAPAN 2025

初級

上級

iTOP(Individually Trained Oral Prophylaxis)は口腔予防の革新的アプローチとし
て、最新の研究、高度なバイオフィルム・コントロール・テクニック、効果的な行動管理戦
略を取り入れた、業界をリードする教育プログラムです。iTOPにおけるTouch To Teach
トレーニングは、口腔予防の実践的な改善方法と指導方法を取得し口腔衛生をマスター
するための効果的な手法です。
iTOPイントロダクトリーセミナーでは、専門知識および最新研究に関する講義とTouch 
To Teachによる実技講習をとおして、臨床現場で実践できるセルフケア指導を体感いた
だきます。

iTOPイントロダクトリーセミナーを受講いただいた皆様には、アドバンスセミナーにて
症例別のツール使用法やスキルアップ実習をご案内いたします。さらに、患者様への的確
な指導と高レベルなコーチングの実践を目的としたエデュケーターセミナーもご用意
いたします。詳細は後日ご案内いたします。

2025年９月開催予定
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1月19日（日）
1月19日（日）
2月  2日（日）
2月23日（日）
3月  2日（日）
3月16日（日）
3月16日（日）
3月30日（日）
4月  6日（日）
4月13日（日）
4月13日（日）
4月20日（日）
5月18日（日）
5月18日（日）
5月25日（日）
6月  1日（日）
6月  8日（日）
6月15日（日）
6月15日（日）
6月29日（日）

iTOPセミナーは、ワンステージ上のプレミアムケアを導入したい歯科医院様にオススメ！

iTOP受講者様の声

iTOPセミナーでは、患者様への伝え方を具体的に学ぶことができます。

R
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患者様とのコミュニケーションを
充実させたい！1

患者様毎に最適なプロツールを
提案したい！2

患者様のセルフケアの
モチベーションを上げたい！3

予防の悩みを解決したい！4

iTOPセミナーでは、体感することでプロツールの魅力と患者様への伝え方を学ぶことができました。

まずはコンサルに時間をかけて、なぜ必要かという重要性を知ってもらい、（指導の質を）
差別化する意味でも自由診療でtouch to teachをプログラム化し導入していきたいです。

正しい使い方について、手を取って指導してもらえたので、患者さんをどう誘導したら良いか
とても参考になります。

iTOPの概念やクラプロックスの使い方をしっかりと理解すれば、
初めてその魅力がわかると感じました。



1973年 口腔ケアへの意識の高いスイスにて、人々が生涯を通じて健康な歯を保てることを目的とした予防歯科の考えのもと、大学教授、
歯科医師、歯科衛生士、そして世界中の口腔ケアのスペシャリストの協力により「CURAPROX（クラプロックス）」は誕生しました。 
クラプロックスは、子供から大人までのすべてのライフステージで、あらゆる口腔環境で使用できる幅広い製品をラインナップしています。 
オーラルケアにおける確かな効果と喜びを実感できるセルフケア製品として、世界90か国以上で愛用されています。

クラプロックスとは？

5,46０本の高密度/超極細毛が
隙間なく、プラークをしっかり除去します。

※

※CURAPROX CS 5460の場合

クラプロックスの歯ブラシは、高密度植毛によって効果的にプラークを取り除きます。

ハンドルは8角形。誰にでも持ちやすく、
正しい角度でみがけます。

45°

歯間毎の色分けを
シートに記入して提供。
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Diese Zahnkarte ist spiegelverkehrt und entspricht der Ansicht der Zähne im Spiegel  |  Ce schéma dentaire correspond à une vision 
inversée par reflet  |  This tooth chart is a mirror image for ease of patient reference
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歯ブラシ 歯間ブラシ

音波式電動歯ブラシ シングルブラシ

※IAプローブ：インターデンタルアクセスプローブ

IAチャート：インターデンタルアクセスチャート

歯間のサイズは人によっても部位によっても
違うので、歯間ごとのサイズを適切に把握する
ことを目指しました。

IAプローブ で歯間を測定し、患者様の
歯間ごとに最適な歯間ブラシを提案。

※

歯ブラシでは磨けない歯と歯の間を

わずか1ストロークでみがきます。

クラプロックスに使用しているク
ーレン®繊維は、ナイロンより柔
らかいながらも弾性があります。
そのため、僅かな力でブラシが
凹凸面にも自然に行き届き、ブ
ラッシングによる歯肉へのダメ
ージを軽減します。

0.08mmの超極細毛クーレン®繊維は、
優しいみがき心地が特徴です。

一般的な歯ブラシ クラプロックス

※

※CURAPROX CSスマートの場合

45 の゚角度が付いているから、垂直に持って
角度に沿ってかたむけるだけで、歯と歯ぐき
の間の効果的なブラッシングができます。
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1

2

3

クラプロックスの歯間ブラシは、ブラシ毛が効果的に歯間部内の凹凸を満たし、
プラークをしっかり除去します。

一般的な歯間ブラシ
クラプロックス
クラプロックス

IAチャートに患者様の歯間の測定結果を記入し、
歯間ブラシと一緒に提供することで、患者様の
自宅での適切な歯間ケアをサポートします。

HYDROSONIC PRO
ハイドロソニックプロ

目指したのは
誰でも歯ブラシの効果を
最大限に発揮できること

さまざまな口腔環境の方が訪れる歯科医院様で

全ての方におすすめできる歯ブラシは多くありません。

同じ歯ブラシを使っても

上手に使用できる人とそうでない人とさまざまです。

ハイドロソニックプロが目指すのは、

誰でも歯ブラシの効果を最大限に発揮できること。

歯と歯肉を傷つけることなく

口腔内を隅々までしっかり磨ける。

そんなプロの歯みがきが、

患者様のセルフケアでもできるようになりました。

歯肉が
腫れている

インプラント
治療をしている

矯正治療を
している

治療した
歯がある

歯並びが
気になる

シングル歯ブラシ 6mm

一本一本の
歯の表面から
すみずみまできれいに

CS 1006

シングル歯ブラシ 9mm

ブラケットや
インプラント周りの
プラークの除去に

CS 1009

口の内側

歯と歯茎の間

ブラケット周り

インプラント周り

歯と歯の間

インプラント用歯ブラシ

あらゆる口腔環境への
対応が可能な
3つのブラシヘッド　　

しっかりパワフルな毛質
健康な歯肉の方に

非常に柔らかい毛質
歯肉に炎症がある方に

全てのリスク部位への
アプローチに

パワーブラシヘッド センシティブブラシヘッド シングルブラシヘッド

iTOP セミナーにて使用するプロツールのご紹介

高密度かつ、
蜂の巣状の植毛により
隙間なくみがける

一般的な歯ブラシ クラプロックス

アイトップ

iTOPとは 「individually Trained Oral Prophylaxis」 の略称であり、世界で実施されているTBIの実習を含む講習会です。

患者様の健康を支える私たちの使命は、患者様に正しい知識を与えることだけではありません。患者様が一生涯健康を維持で

きるよう、正しい歯ブラシと歯間ブラシの選定をサポートすることも重要です。口腔ケアの指導は、実際に「一生涯正しいブラッ

シングが継続できる」ようにしなければ意味がありません。 iTOPは、口腔衛生の知識を提供しながら患者様と一緒に考え実践す

るプログラムです。ブラッシングの知識と実技を

組み合わせた「Touch to Teach」 トレーニングを

とおして、患者様の生涯の健康を守る指導法・

サポート方法をレクチャーいたします。

株式会社クラデンジャパン主催  歯科医療従事者対象

実習・体験型の
セミナープログラム

上記以外の講師・インストラクターが講演する場合があります。

杉山 亜沙美 歯科衛生士有村 知子 歯科衛生士

松尾 瑠美子 歯科衛生士内藤 和美 歯科衛生士

今野 麻央 歯科衛生士

前田 奈美 歯科衛生士

後藤 真由子 歯科衛生士

iTOPセミナーは、経験豊富なiTOP講師・インストラクター陣が実践型指導を行います！

iTOP講師 ご紹介

インストラクター ご紹介

歯
科
医
師

歯
科
衛
生
士

松下 容子先生
福岡市 歯科医院 勤務

木村 文彦 先生
ワンラブデンタルクリニック 理事長

柿本 薫 歯科衛生士
麻生歯科クリニック勤務

中村 恵子 先生
ふるまち歯科副院長

杉山 幸菜 歯科衛生士
新百合ヶ丘南歯科 勤務

小窪 秀義 先生
医療法人小窪会 宮崎総合歯科 理事長

芝野 望 歯科衛生士
麻生歯科クリニック 勤務

五十音順です。

五十音順です。


